Utbildning for att bli certifierad
GronKvisthandledare

- for att stodja mdénniskor till kontroll 6ver sin
privatekonomi.

Om GronKvistprogrammet

GronKvist har sedan 1998 hjalpt méanniskor att fa kontroll éver sin ekonomi.
Handledarstod och deltagarnas material finns lattillgédngligt pa en egen webbplats.
Materialet finns dven i lattlast version.

GronKvist genomfors som 7 fysiska grupptraffar a 2,5 timme. Programmet har
varit hjdlpsamt for individer att fa stéd att anvanda sin egen kraft och kompetens
att hantera sin privatekonomi. Utvarderingar visar signifikant minskning av
ekonomisk stress och 6kad medvetenhet som konsument.

Verksamheter som erbjuder GronKvist
Verksamheter som hittills erbjudit GronKvistgrupper ar t.ex. kommunala
arbetsmarknadsenheter och socialtjanst, SFl, arbetsmarknadsprojekt,
halsoframjande- och rehabiliterande verksamheter, samordningsteam,
gymnasieskola, fackféreningar och studieférbund.

Handledarutbildningen

Handledarutbildningen fokuserar dels pa GronKvists coachande forhallningssatt,
dels pa det detaljerade innehallet och 6vningarna som programmet bestar av.
Allt finns samlat i ett gediget uppdaterat och digitaliserat material: gronkvist.nu
For att komma in pa handledarsidorna kravs att du certifierar dig till GrénKvist-
handledare.

Erbjudandet giller parterna i Samordningsférbundet Vistmanland. Ovriga verk-
samheter kan képa en utbildning efter dialog med Samordningsforbundet.

Utbilda dig till GronKvisthandledare

Som GronKvisthandledare stravar du efter att leda en upptacktsresa dar du ar
coach och handledare — inte expert!

Ditt mal &r att i dialog med gruppdeltagarna gora fragor om hushallets utgifter
och inkomster intressanta och begripliga och maéjliga att paverka — for att stédja
manniskor till kontroll ver sin privatekonomi.

>>


https://gronkvist.nu/

Datum och anmalan

Dag 1-2: Mandag 2 november och tisdag 3 november 2026, klockan 8.30-16.00.
Plats: Folkets Hus, Kbping

Forberedelser infor dag 1: Cirka tre veckor innan utbildningsdag 1 kommer du

att fa ett mejl med information om det du behover géra infor dagen. Du kommer
att fa personligt stod och tips genom digitalt ansvariga Christina Wallnér. Du
behover avsatta cirka en arbetsdags forberedelsetid for detta.

Dag 3: Mandag 23 november. Dagen kommer bland annat att innehalla praktisk
matlagning och mer detaljerad information om hushallsekonomi, budget- och
skuldfragor samt konsumentjuridik.

Dag 4: Via Zoom, pa egna gruppstarter i januari 2027.

Direkt efter de tva forsta utbildningsdagarna kan du bérja leda en GronKvist-
grupp i din verksamhet. Borja redan nu i samrad med din chef och kollegor att
planera for implementering och gruppstart. Information och foldrar fér implemen-
tering finns pa gronkvist.nu. Kontakta oss om du vill samtala om hur det kan ga till.

Under utbildningen kommer du att logga in i det digitala handledarstédet och
dina kommande deltagares digitala material. Du behéver darmed ha med dig
bade dator och mobiltelefon/surfplatta till utbildningsdagarna.

Anmalan senast den 28 september via Simple Signup:
Anmalan for att bli certifierad GronKvisthandledare (simplesignup.se)

Kontakt och mer information

Om du har fragor om utbildningen, kontakta:

Anette Haggqvist, forbundschef, Samordningsférbundet Vastmanland,
anette.haggqvist@fagersta.se

eller
Sussan Oster, utbildare, VITAL GoodSolution ) VITAI_
sussan@goodsolution.se goodsolution

Efter att du anmalt dig och fatt bekraftelse kommer du att fa ytterligare
information och en férberedande uppgift infor utbildningen. Utbildningen ar
kostnadsfri for dig som arbetar i Vastmanland i nagon av Samordningsforbundets
parter. Anmaélan ar bindande, platsen far dock 6verlatas, uteblivet deltagande
debiteras med 3 000 kr.

Varmt valkommen

Anette Haggqvist
Samordningsférbundet Vastmanland

| samarbete med utbildningsledare Sussan Oster, VITAL GoodSolution.


https://gronkvist.nu
https://simplesignup.se/private_event/236158/381824810b

